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@ DESAYUNO TRADICIONAL $35.000

* Huevos al gusto
o Cacercla
o Revueltos (con o sin alifios)
o Omalette

Arepa artesanal
Mini croissant

Fruta de temporada

Café de la regidn o
chocolate caliente

DESAYUNO SALUDABLE $30.000

* Yogur griego

Granola

Frutas frescas
Miel
Semillas

ALMUERZOS Y CENAS

BANDEJA CAMPESINA

Proteina a eleccion:
+ Pollo

+ Cerdo

+ Res

$65.000

Acompanada de:
+ Arroz blanco
» Patacones o yucas fritas

» Ensalada fresca
+ Guandolo

X CACAO
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CAZUELA 1X CACAO

s Frijoles

$55.000

+ Chicharrén
+ Maduro

s Arroz

+ Pico de gallo
+ Aguacate

+ Huevo frito
+ Guandolo

TILAPIA DEL RIO

Filete de tilapia

$65.000

Acomparado de
Arroz de coco

Patacén

Pico de gallo
Ensalada

-

Salsa de |la casa

BOWL SALUDABLE (veG) $50.000

« Quinua

» Maiz dulce

+ Tomate cherry

* Pepino

¢ Pico de gallo

» Croguetas de lentejas
» Espinacas frescas

* Salsa de la casa

HAMBURGUESA

» Carne de res

$55.000

« Queso

Lechuga
Tomate
Salsa de la casa
Papas artesanales

TACOS DE POLLO

» Tres tortillas

$45.000

» Pollo salteado
* Fico de gallo

+ Lechuga fresca
* 5Salsa de yogurt
» Picantes

HUMMUS CON PAN ARABE  $40.000

Hummus de garbanzos

acompanado con rodajas de
pan arabe y un toque de paprika.

FIAMBRE IXCACAO

(IDEAL PARA IR AL Ri0) $45.000

+ Pollo
s Arroz
Verduras
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» (uiso

Hojas de bijao

PASTA MEDITERRANEA

# Pasta penne

$50.000

Tomate cherry

Salsa blanca con pesto

Aceite de oliva
+« Parmesano

Pollo salteado

MENU INFANTIL

* Pollo apanado
» Papas fritas

$30.000

* Jugo natural

. BEBIDAS &

BEBIDAS NATURALES

Jugos en agua
+ Mango

+ Maracuys

= Mora

# Lulo

» Guandbana

d * Pifia
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SABORES QUE NUTREN

$10.000 |

En leche

Mango
Maracuya
Mara

Luleo

Guanabana

#

LIMONADA NATURAL | |
$6.000

NACIONAL
$10.000

. Jigu'ila

* Poker

¢ Club Colombia

CERVEZAS

ARTESANAL
$15.000

IMPORTADAS !
$12.000 AW




